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Entradas Indicacoes Alergénios Quantidade Preco por unidade
Queg? fle orlpeyd) cgptnd Pré-aqueca o forno a 180°, deixe Lactose, ovos, glaten,
aromaticas em massa folhada e ; . S & . . +/- 500 gr 27,00€
~ cozinhar até ficar "tostadinho" por cima sulfitos
reducao de moscatel
Salada de polvo da Papas Boas com ) .
3 1k ,
‘ batats SEe piftos TamTues Produto refrigerado, pronto a servir Molusco, ovos g 35,00€
Vol-au-vent de camarfo e espinafres | Recheie os vol-au-vents e aquecga no Crustaceos, ovos, lactose,
2 o g , 100 gr =1un 6,50€
e um toque de caril forno a 2009, 5 - 10 mins glaten
Queijo de cabra folhado com mel e Pré-aqueca o forno a 180°, deixe Lactose, gluten, ovos, frutos
. P : ¥ . .. +/- 500 gr 26,50€
noes cozinhar até ficar "tostadinho" por cima de casca rija
Rolo de salmao fumado .
Queijo creme, salmao fumado, . . .
= - 29
s D GTNAE (D, o-alcaparras Produto refrigerado, pronto a servir Lactose, peixe +/- 500 gr ,00€ .
com tostas caseiras
Sopas Indicacoes Alergénios Quantidade Preco por litro
Colbnaia o Aquecer num tacho em lume brando ou \ e

no microondas.

=<

4,80€ ._.
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Peixes Indicacoes Alergénios Quantidade Preco por unidade
— v
au com broa 4
¥ de bacalhau assado, cebola Aquecer no forno a 200°, 20 - 30 mins Peixe 1lombo +/- 150gr @ o€
dourada e broa de milho com batata | coberto com folha de aluminio + 120gr de guarnicao &
assada
Recomendacao de quantidade por pessoa - 3508r - Encomenda minima 1kg, acréscimos por miltiplos de 500gr
Lascas de bacalhau com batata Gratinar no forno a cerca de 190° até Pan il ct3ce. SR 1k 00€
dourada e camarao salteado, ficar dourado i '8 5 35
enriquecido com molho de natas
4. Gratinar no forno a cerca de 190° até Peixe, crustaceos
! ’ 8 g 1k
FBaca]hau espiritual ficar dourado lactose, gliten & 30,009
Copil Coinabas Aquecer ao lume ou no microondas e , 1kg
Gambas salteadas com molho de . . . Crustaceos 47,00€
s . juntar o abacaxi fresco na altura de servir
gearil e abacaxi fresco
Aves Indicacoes Alergénios Quantidade Preco por unidade
Peito de perti recheado com Aquecer no forno a 1809, 20 - 30 mins
.. +/-
castanhas coberto com folha de aluminio jagtose Sady /-1.5Kg 5005
o = :
Peru1 assado e recheado Raueger notamga 1807, 4,0. T Lactose, carne +/-6 Kg 185,00€
coberto com folha de aluminio
@quecer no forno a 1809, 20 - 30 mins
c@rto com folha de aluminio Carpi 1Ke U0
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@quecer no microondas

Carnes Indicacoes Alergénios Quantidade Preco por kilo
- O . ==
@@ com molho de mostarda a Puecer gegmg a 1.8 P 15ats KRgHia Lactose, mostarda, sulfitos, Recomenda-se @
. com folha de aluminio. yN St S\ AN ,00€
& Ferver o molho a parte S0 grporp
Lombinho de porco preto com Aquecer no forno a 180°, 20 - 30 mins Lactose, sulfitos, carne, Recomenda-se 5 00€
chalotas e reducao de vinho do Porto | coberto com folha de aluminio glaten 250 gr por pessoa 42,
" Aquecer no forno a 180°, 20 - 30 mins Recomenda-se
/AY Carne 70,00

coberto com folha de aluminio 300 gr por pessoa

Acompanhamentos Indicacoes Alergénios Quantidade Preco por unidade

Couscous com frutos secos Aquecer no microondas Frutos secos 1kg 19,00€
Aquecer no microondas Frutos secos 1kg 17,00€ .

. o /7
(%ratmar no forno a cerca de 190° até Gliiten, lactose e T b0t .
ficar dourado
Aquecer no forno a 1809, 15 mins coberto | 1k 12 20€
com folha de aluminio. & 35
Aquecer no microondas Sésamo 1kg 23,00€
- 1kg

13,50€ :’
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Vegetariano Indicacoes Alergénios Quantidade Preco por kilo
e e 151 e st e
cul o e Ao G ) Reomendase [ igone
Y
‘ Doces e sobremesas Indicacoes Alergénios Preco por unidade
‘? Evagjo de anQoXIGPEEtie.ovps efigsiet Produto refrigerado, pronto a servir Lactose, ovos 30,00€ ) m
Marquise de chocolate com praliné Produto refrigerado, pronto a servir Lactose, ovos, frutos secos 25,00€
*?Arroz doce a antiga Produto refrigerado, pronto a servir Ovos, gluten, lactose 25,00€ .
:f[‘oucinho do céu Produto refrigerado, pronto a servir Ovos, gluten e lactose 35,00€ .
m‘(:’m dglagtolite com frutos Produto refrigerado, pronto a servir Ovos, gluten 45,00€
Torta de laranja Produto refrigerado, pronto a servir Ovos, gluten 30,00€
Pudim ﬂan com fios de ovos , Produto refrigerado, pronto a servir Ovos, gluten, lactose 35,00€ a

)¢
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Entregas

E é As encomendas poderao ser levantadas nas instalagoes da Papas Boas no dia 24 de Da“c;nbm, entre as 11:00 e as 14:00. @

Papas Boas - Rua Dr. Marques da Mata, 66, loja 16 - Carcavelos

Taxa de Entrega

Num raio de 35km desde Carcavelos | 30,00€

Q As entregas nao estao sujeitas a horarios rigorosos, mais perto da data e depois de estabelcer as rotas de entrega informaremos horario aproximad
Encomendas
As encomendas deverao ser realizadas até dia 15 de Dezembro, através do email - geral@papasboas.pt

\ Papas Boas podera deixar de aceitar encomendas antes da data estabelecida, caso se verifique que ¢ atingido o limite m4ximo de producao.

valida para entregas a 24 de Dezembro.

Pagamentos

Os pagamentos deverao ser efectuados em regime de pré-pagamento, através de transferéncia bancaria ou mbway, apos validacao da encomenda por email.
Todos os pedidos s6 serao efectivados apos boa cobranca.
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